Care®

CARE+ Solucion Oftdlmica Hidratante
0,2% Hialuronato de sodio
Sin conservantes
10 ml

Composicion: Hialuronato sédico al 0,2 %, acido citrico monohidrato, citrato trisédico dihidrato, cloruro sédico,
agua parainyectables.

CARE+SOLUCION OFTALMICA HIDRATANTE es una solucion estéril para uso oftalmico, con pH fisiolégico y base de
acido hialurénico de calidad farmacéutica (como hialuronato sddico), un polimero presente normalmente en diferentes
partes del cuerpo humano. El dcido hialurdnico tiene propiedades viscoelasticas, mucomiméticas y mucoadhesivas
que mejoran la estabilidad de la pelicula lagrimal y mantienen la superficie ocular lubricada e hidratada.

No contiene conservantes ni moléculas con acciones antiinflamatorias o vasoconstrictoras.

CARE+ SOLUCION OFTALMICA HIDRATANTE es compatible con lentes de contacto blandas y duras.

Uso previsto

CARE+ SOLUCION OFTALMICA HIDRATANTE hidrata y lubrica el ojo para aliviar los sintomas deirritacion, sequedad
y sensacion de cuerpo extrafio ocasionados por:

« el sindrome del ojo seco;

- factores mecanicos (uso de lentes de contacto, después de una cirugia ocular);

- factores ambientales (viento, humo, polen, polvo, contaminacion);

- estrés visual (luz excesiva, uso prolongado de ordenadores y tabletas).

Instrucciones de uso

« Lavese y séquese bien las manos antes de usar.

« Retire el precinto de seguridad antes de la primera administracion.

« Retire el tapon protector.

+ Incline la cabeza hacia atrds y mire hacia arriba.

« Deslice suavemente hacia abajo el parpado inferior para formar una pequefia cavidad entre el parpado y el ojo.

- Cojael bote con la otramano, invierta el bote y presionelo moderadamente para liberar 1gota de CARE+ SOLUCION
OFTALMICA HIDRATANTE en la cavidad formada.

« Espere unos segundos después de cada gota sin apretar el bote. Esto permitira que vuelva a fluir suficiente aire
al sistema de filtro de aire estéril; de lo contrario, es mas dificil que salgan las gotas.

- Amedida que el bote se va vaciando, es posible que haya que ejercer mas presién para administrar el producto.
Esto se debe a las caracteristicas propias del sistema de cierre para preservar la esterilidad y las caracteristicas
quimicas y fisicas de las soluciones sin conservantes. Siempre quedard en el bote una pequefia cantidad de solucion.

« Sicree que la gota no ha entrado en el ojo, aplique otra gota.

« Repita el proceso en el otro 0jo, si es necesario;

« Elimine la gota que queda en la punta después de su uso.

- Después de su uso, cierre inmediatamente el frasco con el tapon.

+ No coloque la tapa protectora con el envase aun apretado;

+ Notoquela punta del apllcador con nada, ni siquiera con el ojo ni con los dedos;

- CARE+ SOLUCION OFTALMICA HIDRATANTE puede utilizarse segun las necesidades o siguiendo las
recomendaciones del médico;

. CARE+SOLUCION OFTALMICA HIDRATANTE puede utilizarse hasta 3 meses después de la primera apertura.




Precauciones y advertencias

« Elproducto es exclusivamente para uso oftalmico.

« Elproducto es para uso en un solo paciente.

« No utilice el producto si el envase esta dafiado o no estd perfectamente cerrado cuando lo abra por primera vez.

+ No use el producto si observa particulas visibles o cambios en el color de la solucién.

+ Durante la aplicacién, no toque los ojos ni ninguna otra superficie con el borde dispensador del bote.

+ No utilice el producto después de la fecha de caducidad indicada en el envase.

« En caso de efectos secundarios durante el uso, interrumpa el tratamiento y consulte a un médico.

+ No use el producto en caso de incompatibilidad conocida con alguno de los componentes.

+ No se han notificado interacciones con farmacos ni con otras gotas oftalmicas; sin embargo, deje pasar como
minimo 15 minutos entre la administracién de este producto y la de otras gotas oftdlmicas.

« Elproducto normalmente esta indicado para un uso continuado durante un maximo de 30 dias; si los sintomas
persisten, consulte a sumédico.

« Elimine el producto de acuerdo con la normativa local de gestion de residuos.

+ Mantenga fuera del alcance y de la vista de los nifios.

« Consulte a sumédico antes de utilizar este producto si estd embarazada o en periodo de lactancia.

« Parauso externo, no ingerir.

+ No manipule ni desmonte la boquilla del frasco;

. CARE+ SOLUCION OFTALMICA HIDRATANTE no estd indicado para el tratamiento de infecciones y otras
enfermedades oculares. Estas afecciones requieren atencién médica;

« Losincidentes graves relacionados con el producto deben notificarse al fabricante y a la autoridad competente
del Estado miembro en el que esté establecido.

Efectos secundarios

Inmediatamente después de la instilacién, el producto puede producir una ligera visién borrosa temporal debido a
la viscosidad de la solucién. Por tanto, es aconsejable esperar unos segundos antes de realizar cualquier actividad
que requiera una vision clara.

Condiciones de conservacion
Conservarentre2°Cy 30 °C.

El contenido debe utilizarse en los 3 meses siguientes a la primera apertura.
Envase

Un bote con 10 ml de solucién estéril sin conservantes.
Caducidad

Véase la fecha de caducidad indicada en la cajay en la etiqueta
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